
Belangrijke
informatie in een
oogopslag

Temperatuur van het water:

Houd het water constant
warm om de groei te
bevorderen (ongeveer 25-
30°C).
Ververs het water
regelmatig om een ophoping
van algen of bacteriën te
voorkomen.

Bemest

Tijdens de groei kun je de
plant voorzien van een
speciale
waterplantenmeststof om
een gezonde groei te
bevorderen.
Pas op voor overdosering

Tip
Houd er rekening mee dat de ontwikkeling van je lotuszaden kan variëren
afhankelijk van de waterkwaliteit en temperatuur. In het bovenstaande
voorbeeld werd de kweek binnenshuis uitgevoerd bij een kamertemperatuur
van ongeveer 23 graden. Omdat de zaden na verloop van tijd iets meer ruimte
nodig hebben, is het aan te raden om ze in een grotere bak te plaatsen of ze
te verspreiden over meerdere kleine bakken. Bij correct gebruik en in een
gelijkmatig klimaat (20-25°C) zullen de eerste zaailingen al na 1-4 weken
verschijnen.

De Saman zaaien
Kies een ondiepe bak of een brede schaal die genoeg ruimte biedt voor de
lotuswortels. De bak mag aanvankelijk maar weinig water bevatten (ongeveer 10
cm), omdat de Nelumbo de voorkeur geeft aan ondiep water. Vul de bak voor
ongeveer de helft met een mengsel van klei en zand. Deze grond bevordert de
wortelvorming en zorgt voor een goede toevoer van voedingsstoffen. Plaats de
geweekte zaden voorzichtig in de grond. Zorg ervoor dat de zaden slechts licht
bedekt zijn met aarde. Het waterniveau moet in het begin laag worden gehouden,
zodat de zaden een beetje ondergedompeld zijn, maar niet helemaal.

Groei en verzorgingHoud de watertemperatuur constant rond 25-30 °C om de groei te bevorderen. Zet
de bak op een warme, zonnige plek of gebruik een plantenlamp als er niet genoeg
natuurlijk zonlicht is. Wees geduldig en pas het waterniveau aan aan de groei van
de lotusplanten. Bemest tijdens de zomermaanden om de 14 dagen met
organische mest. Zodra de lotusplanten sterk groeien en hun wortels goed
ontwikkeld zijn, kunnen ze naar een grotere vijver of kuip verplaatst worden. Zorg
ervoor dat de nieuwe plantenbak voldoende ruimte biedt voor verdere groei.

Verzorging in de winter
Als je in een kouder klimaat woont, moet je de Nelumbo beschermen tegen vorst.
Je kunt de plant overwinteren in een verwarmde kamer of kas tijdens de
wintermaanden.
De Nelumbo kan gedurende korte periodes temperaturen tot -10° Celsius
verdragen en wordt als winterhard beschouwd, maar moet tijdens de winter op een
donkere en koele plaats worden bewaard. Knip verwelkte bladeren en stengels af
en plaats de wortelstokken voorzichtig in zand (risico op breuk).

Locatie

Zorg ervoor dat de plant veel licht krijgt,  minstens 6 uur per
dag.
Ontkiemen kan even duren - wees geduldig en geef de
plant de tijd die hij nodig heeft.
De bloemen zijn een lust voor het oog en kunnen lang
bloeien als de plant in goede gezondheid verkeert.

Samenvatting

1. De zaadhuid vijlen: dit bevordert de ontkieming
2. Dagelijks water verversen
3. Wachten op ontkieming
4. Zodra de wortels gevormd zijn, plant je de lotus in een schaal met wat substraat
5. Ververs het water niet meer, alleen bijvullen
6. Zorg voor voldoende zonlicht en een voldoende CO2 gehalte in het water.
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Opmerking over het ontkiemen van lotuszaadjes (Nelumbo nucifera)

Wij controleren de kwaliteit van onze lotuszaadjes (Nelumbo nucifera) zorgvuldig om u het best mogelijke zaad te kunnen bieden. Toch is het –
zoals bij veel natuurlijke producten – volkomen normaal dat niet alle zaadjes ontkiemen. Het ontkiemingspercentage hangt af van verschillende
factoren, zoals de individuele eigenschappen van het zaadje, de omgevingsomstandigheden en de verzorging.
Hartelijk dank voor uw begrip en veel plezier bij het kweken!

Fiori di Loutus 
Nelumbo nucifera

Italiano

Il fiore di loto 
I nostri semi di loto sono semi di prima qualità con un alto tasso di germinazione per una
crescita affidabile e fiori magnifici. I fiori di loto simboleggiano purezza, spiritualità e
illuminazione: un'aggiunta perfetta ai giardini meditativi o di ispirazione asiatica. Il fiore di
loto non è solo un simbolo di bellezza, ma anche di pace e armonia interiore. Il fiore di loto
è un'attrazione decorativa e un'aggiunta preziosa alla biodiversità del vostro giardino o
laghetto. Le sue foglie offrono un riparo e un habitat a numerose creature acquatiche come
piccoli pesci, rane e insetti. I fiori attirano anche molti impollinatori come api e farfalle,
contribuendo così a un'ecologia sana ed equilibrata.

Coltivazione: i primi passi
I semi di loto possono essere coltivati in casa tutto l'anno. Per prima cosa, il seme
duro viene irruvidito con una lima per unghie molto ruvida o con carta vetrata. È
importante limare il rivestimento del seme solo quanto basta per esporre lo strato
interno del seme senza danneggiare la piantina. I semi vengono poi messi in acqua
a temperatura ambiente, dove i semi diventano leggermente più grandi man mano
che assorbono l'acqua. Cambiare l'acqua due volte al giorno. (Avete letto bene: 2
volte al giorno).
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Preparare i semi
I nostri semi di loto sono volutamente non trattati. Il rivestimento del seme è duro e
protegge il seme da influenze esterne come umidità, muffa e parassiti,
prolungandone così la durata di conservazione. In condizioni di conservazione ideali
(fresco, asciutto e buio), i semi di loto non trattati possono essere conservati per
diversi anni senza che la loro capacità germinativa si riduca in modo significativo.
Questo è particolarmente vantaggioso se i semi devono essere conservati per un
periodo di tempo più lungo, ad esempio se non devono essere piantati
immediatamente. I semi rimangono “inattivi” finché non vengono portati nelle giuste
condizioni. 

Giorno  1 Giorno 2 Giorno 3 Giorno 4 Giorno 5

Giorno 6 Giorno 7 Giorno 8 Giorno 9 Giorno 10
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Informazioni
importanti in
sintesi

Temperatura dell'acqua

Mantenere l'acqua
costantemente calda per
favorire la crescita (circa 25-
30°C).
Cambiare regolarmente
l'acqua per evitare
l'accumulo di alghe o batteri.

Durante la crescita, è
possibile somministrare alla
pianta uno speciale
fertilizzante per piante
acquatiche per favorire una
crescita sana.
Attenzione al sovradosaggio

Fertilizzare

Nota
Tenete presente che lo sviluppo dei semi di loto può variare a seconda della
qualità dell'acqua e della temperatura. Nell'esempio sopra riportato, la
coltivazione è stata effettuata in casa a una temperatura ambiente di circa 23
gradi. Poiché i semi hanno bisogno di un po' più di spazio nel corso del tempo,
è consigliabile collocarli in un contenitore più grande o distribuirli in diversi
piccoli contenitori. Se utilizzato correttamente e in un clima uniforme (20-
25°C), le prime piantine appariranno dopo appena 1-4 settimane.

Seminare il Saman
Scegliete un contenitore poco profondo o una ciotola larga che offra spazio sufficiente
per le radici del loto. Inizialmente, il contenitore dovrebbe consentire una profondità
d'acqua ridotta (circa 10 cm), poiché il Nelumbo preferisce acque poco profonde.
Riempite il contenitore per circa metà con una miscela di argilla e sabbia. Questo
terriccio favorisce la formazione delle radici e garantisce un buon apporto di sostanze
nutritive. Sistemate con cura i semi imbevuti nel terriccio. Assicuratevi che i semi siano
solo leggermente coperti dal terriccio. All'inizio il livello dell'acqua deve essere
mantenuto basso, in modo che i semi siano leggermente sommersi, ma non
completamente.

Crescita e cura
Mantenete la temperatura dell'acqua costante a circa 25-30 °C per favorire la
crescita. Posizionate il contenitore in un luogo caldo e soleggiato o utilizzate una
lampada per piante se non c'è abbastanza luce solare naturale. Siate pazienti e
regolate il livello dell'acqua in base alla crescita delle piante di loto. Concimare con
fertilizzante organico ogni 14 giorni durante i mesi estivi. Non appena le piante di
loto crescono vigorosamente e le loro radici sono ben sviluppate, possono essere
spostate in un laghetto o in una vasca più grande. Assicuratevi che la nuova fioriera
offra spazio sufficiente per un'ulteriore crescita.

Cura in inverno
Se vivete in un clima più freddo, dovrete proteggere il Nelumbo dal gelo. Potete
svernare la pianta in una stanza riscaldata o in una serra durante i mesi invernali.
Il Nelumbo può tollerare temperature fino a -10° C per brevi periodi ed è
considerato resistente, ma dovrebbe essere tenuto in un luogo buio e fresco
durante l'inverno. È sufficiente tagliare le foglie e gli steli appassiti e riporre con
cura i rizomi nella sabbia (rischio di rottura).

Posizione

Assicuratevi che la pianta riceva molta luce, 
      almeno 6 ore al giorno.

La germinazione può richiedere un po' di tempo: siate
pazienti e date alla pianta il tempo di cui ha bisogno.
I fiori sono una gioia per gli occhi e possono fiorire a lungo
se la pianta è in buona salute.

Sintesi

1.Limare il manto dei semi: questo favorisce la germinazione
2.Cambiare l'acqua ogni giorno
3.Attendere la germinazione
4.Non appena si sono formate le radici, piantare il loto in un vassoio con un po' di substrato
5.Non cambiare più l'acqua, ma solo rabboccarla
6.Assicurarsi che ci sia abbastanza luce solare e un contenuto sufficiente di CO2 nell'acqua.
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Note sulla germinazione dei semi di loto (Nelumbo nucifera)

Controlliamo attentamente la qualità dei nostri semi di loto (Nelumbo nucifera) per offrirvi i semi migliori possibili. Tuttavia, come
per molti prodotti naturali, è del tutto normale che non tutti i semi germoglino. Il tasso di germinazione dipende da diversi fattori,
quali le caratteristiche individuali del seme, le condizioni ambientali e la cura.
Grazie per la vostra comprensione e buon divertimento con la coltivazione!
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Note sulla germinazione dei semi di loto (Nelumbo nucifera)

Controlliamo attentamente la qualità dei nostri semi di loto (Nelumbo nucifera) per offrirvi i semi migliori possibili. Tuttavia, come
per molti prodotti naturali, è del tutto normale che non tutti i semi germoglino. Il tasso di germinazione dipende da diversi fattori,
quali le caratteristiche individuali del seme, le condizioni ambientali e la cura.
Grazie per la vostra comprensione e buon divertimento con la coltivazione!

Flores de Loutus 
Nelumbo nucifera

La flor de loto
Nuestras semillas de loto son semillas de primera calidad con un alto índice de
germinación para un crecimiento fiable y unas flores magníficas. La flor de loto simboliza la
pureza, la espiritualidad y la iluminación: un complemento perfecto para jardines
meditativos o de inspiración asiática. La flor de loto no es sólo un símbolo de belleza, sino
también de paz y armonía interior. La flor de loto es un atractivo decorativo y un valioso
complemento para la biodiversidad de su jardín o estanque. Sus hojas sirven de refugio y
hábitat a numerosas criaturas acuáticas, como pececillos, ranas e insectos. Las flores
también atraen a muchas abejas y mariposas, contribuyendo a una ecología sana y
equilibrada.

Cultivo: los primeros pasos
Las semillas de loto pueden cultivarse en interior durante todo el año. En primer
lugar, se desbasta la semilla dura con una lima de uñas muy áspera o papel de lija.
Es importante limar la cubierta de la semilla sólo lo suficiente para exponer la capa
interna de la semilla sin dañar la plántula. A continuación, las semillas se colocan
en agua a temperatura ambiente, con lo que aumentan ligeramente de tamaño a
medida que absorben el agua. Cambie el agua dos veces al día. (Has leído bien: 2
veces al día).
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Preparar las semillas
Nuestras semillas de loto están deliberadamente sin tratar. La cubierta de la
semilla es dura y la protege de influencias externas como la humedad, el moho y
las plagas, lo que prolonga su vida útil. En condiciones de almacenamiento ideales
(frescas, secas y oscuras), las semillas de loto no tratadas pueden almacenarse
durante varios años sin que disminuya significativamente su capacidad de
germinación. Esto es especialmente ventajoso si las semillas van a almacenarse
durante un período de tiempo más largo, por ejemplo, si no van a plantarse
inmediatamente. Las semillas permanecen «inactivas» hasta que se ponen en las
condiciones adecuadas.
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